
BLOOM MAMA

Partnership Pack

Aiutiamo le organizzazioni a sostenere le mamme oltre la dimissione e il controllo
delle sei settimane.

Per cliniche, centri nascita, ostetriche, doule, professionisti del pavimento pelvico, aziende,
assicurazioni e organizzazioni per il benessere materno.

Sito web

bloommama.app

Contatti

bloomapp.imane@gmail.com

Lingue

7 lingue

Creata da Imane, fondatrice di Bloom Mama, dopo il suo cesareo d'urgenza e la consapevolezza che molte donne hanno

bisogno di un sostegno più gentile e concreto dopo il parto.



IL BISOGNO

Il vuoto di supporto nel post-parto è
reale
La maggior parte delle mamme lascia l'ospedale con un bambino, un corpo in ripresa e
tante domande. I controlli sono preziosi, ma le settimane tra un appuntamento e l'altro
possono sembrare solitarie e confuse.

52
settimane di guida strutturata

7
lingue

24/7
supporto in tasca, non un

servizio di emergenza

Colmare il tempo tra i controlli
Una guida delicata, settimana dopo
settimana, perché le mamme arrivino agli
appuntamenti più informate e con domande
più chiare.

Sostenere tutta la ripresa
Recupero fisico, benessere emotivo, cura
del cesareo, educazione al pavimento
pelvico, allattamento e alimentazione in
un'unica app serena.

La lingua conta
Inglese, francese, spagnolo, tedesco,
italiano, russo e arabo: aiuta i partner a
raggiungere più famiglie con una
comunicazione chiara e attenta alle culture.

Privacy fin dalla progettazione
Le informazioni sensibili sul recupero
restano sul dispositivo della mamma. Bloom
Mama sostiene la cura senza aggiungere
dati inutili.
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COSA OFFRE L'APP

Una compagna gentile per il primo
anno dopo il parto
Bloom Mama è pensata per essere calma, pratica e rassicurante, con contenuti che
rispondono alle domande quotidiane senza sostituire l'assistenza professionale.

Bloom Mama

A chi si rivolge

Guida post-parto di 52 settimane-

Check-in quotidiani e suggerimenti
personalizzati

-

Recupero dal cesareo e massaggio della
cicatrice

-

Pavimento pelvico con timer guidato-

Allattamento, alimentazione e movimento
dolce

-

Affermazioni, promemoria e benessere
emotivo

-

Indicazioni d'emergenza e segnali
d'allarme

-

Disponibile in 7 lingue-

Cliniche e centri nascita-

Ostetriche, doule e fisioterapiste del
pavimento pelvico

-

Aziende e team HR per il benessere-

Assicurazioni e fornitori di benefit per la
maternità

-

Brand e associazioni per il benessere
materno

-
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MODALITÀ DI COLLABORAZIONE

Modi flessibili per lavorare insieme
Inizia in piccolo consigliando l'app, oppure costruisci una collaborazione più profonda
per pazienti, clienti, dipendenti o socie.

1

Raccomandazione

Inserisci Bloom Mama nelle informazioni di

dimissione, nelle email di follow-up, nei
volantini o negli elenchi di risorse per la

maternità.

2

Accesso sponsorizzato

Offri un accesso Premium esteso tramite

codici unici per le tue pazienti, clienti,
dipendenti o socie.

3

Progetto pilota o co-design

Avvia un piccolo progetto pilota con obiettivi

condivisi, momenti di feedback e materiali
con entrambi i marchi.

4

Contenuti e formazione

Collabora ad articoli, workshop o formazione

post-parto attenta alle culture per la tua
comunità.

Formati pilota suggeriti

Offri 1 mese di Bloom Mama Premium a pazienti o socie nel post-parto.

Condividi un codice partner unico e monitora gli utilizzi.

Raccogli feedback facoltativi dopo 4–8 settimane.

Valutate insieme utilizzo, risultati e prossimi passi.
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BLOOM MAMA

Prossimo passo

Per valutare una collaborazione, scrivi a Imane o prenota una breve chiamata. Le
chiamate sono in inglese o francese.

bloomapp.imane@gmail.com

bloommama.app

Bloom Mama offre un supporto educativo generale e non diagnostica, non cura né sostituisce il parere di un'ostetrica, di un medico o

di un professionista sanitario.

https://bloommama.app/

